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Maskarasok, bolondok
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Farsang

Vizkereszt lezar egy sotét, szellemjar-
ta id6szakot, és utat nyit a tavaszi nap-
fordulot megel6z6 vidam, régigyokerd
farsangnak. A farsang a tél és a tavasz
kiizdelmének szimbolikus megjeleni-
tése. ld6szaka vizkereszttel kezdddik,
és a husvétvasarnapot megel6z6 40
napos bojt kezdetével zarul. A farsang
eredetileg a tavasz el6varazslasara és
Unneplésére, az élet meguijitasara ira-
nyulé kultikus viselkedésnek volt az
idészaka. A farsang id6szaka a tanc-
mulatsagok legfébb ideje volt, a fal-
vakban a balok tébbsége a kocsmak-
ban, vagy bérelt hazakban zajlott. Min-
den tarsadalmi réteg megrendezte
ilyenkor a maga baljat, a szervezdék al-
talaban a legények voltak. A "batyus-
balokra" az ételt a lanyok, az italt, pe-
dig a fiuk vitték, a zenészeket, pedig a
balozék kozdsen fizették ki. Fontos
szerepuk volt ezeknek a tancos mulat-
sagoknak a parvalasztasban. A lanyok
ilyenkor bokrétat adtak a kiszemelt le-
génynek, aki ha tetszett neki a lany, ki-
tlizte a kis csokrot a kalapjara. Az ud-
varlas, a parvalasztas és a hazassag-
kotések legfébb ideje a hagyomanyos
magyar paraszti életben ez az id6-
szak, éppen ezért a farsang alkalmat
adott arra is, hogy tréfasan, s olykor
durvan figyelmeztessék azokat, akik
elérték a "megfelel6" kort, de még
nem mentek férjhez.

Gonosz(izé, termékenységvarazslé
alarcos, alakoskod6 szokasok (kor-
mozas, busdjaras, stb.) tdbbnyire feb-
ruarban-farsang végére, farsang "far-
kara" dsszpontosultak: farsangvasar-
napra, farsanghétfére és hushagyo-
keddre. Amikor elérkezett hiushagyo
éjféle, megkondult a harang, jelezve,
hogy vége a farsangnak. Abbahagy-
tak a mulatozast. A bird letette a vonot
vagy dudat, mert "begyoétt a bojt."

A bojt hushagyokedd utani nappal, a
hamvazdészerdaval kezd6dik. Ez do-
logtilté nap, bojtfogaddnak is nevezik.
Bojt id6szakaban fujnak a sokszor vi-
haros, de tavaszt hozo "bojti szelek".
A farsangi idGjarasbdl jésoltak a ko-
vetkezd id6szak termésére, termé-
kenységére.

Januar 25-én, Pal napjan, ha st a
nap, hosszu, hideg tél var rank. Ra-
adasul, ha még az arnyékodat is meg-
latod, akkor aztan mar csak az aprilis
szabadithat meg a télikabattol.

Vince napjanak id6jarasabol a borter-
mést szoktak megjésolni, mig a Pal
napjan fujé szél szliik szénatermésre
figyelmeztetett. De ha ezen a napon
kod boritja a tajat, akkor a joszag el-
pusztul.

Februar 2. A Gyertyaszentel6 Boldog-
asszony napjan szentelt gyertya vé-
gigkisérte az emberek életét "a bol-
cs6tél a sirig". Ke-
resztelésig ott vilagi- T 9 |
tott az Ujszulott mel- r“

lett, hogy megvédje a |: P, -
gonosz er6ktél. llyen

gyertyat égettek a su-
lyos betegek agyanal,
ezt adtak a haldoklok
kezébe, és gyertyat gyujtottak a halot-
tak emlékére is. A j6 termést is probal-
tak szentelt gyertyaval segiteni, a gyU-
molcsfakat megveregették vele. Ha e
napon kijon a medve a barlangjabdl és
meglatia az arnyékat, akkor vissza-
megy, és 40 napig tart még a tél.
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Februar 3. A gyerekek Balazs napjan
korbejartak a falut és jokivansagokat
mondtak, énekeltek a hazaknal. A
szegénypénzl tanitok "hivatalos" jo-
vedelem-kiegészitése is volt, ugyanis
a gyerekek ilyenkor, amit kaptak (sza-
lonnat, kolbaszt...), azt elvitték tanito-
juknak, aki aztan az adomanyok egy
részébdl megvendégelte Gket.

Februar 5. Agota napja alkalmas a
haziférgek eltavolitasara. Ezért sok
helyutt ilyenkor korbesoprik az élakat
és a hazat. A mondas: "Agota még
szoritja, de Dorottya majd tagitja" - a
rossz és a jo id6 valtozasara utal.

Februar 16. Julianna napjan gyakran
havazik, ezért szoktak mondani, hogy
Julianna "kitette a dunyhajat". A ho el-
lenére ugy tartjak, e naptol melegebb-
re fordul az idé.

Februar 19.
Zsuzsanna nap-
jan, ha megszo-
lal a pacsirta,
akkor kozeledik
a tavasz, de ha [&a
a pacsirtat ala-
csonyan latjak
repllni, tovabb
tart még a tél.

Februar 24. "Ha Matyas jeget talal,
akkor tori, ha nem talal, akkor csinal-
ja." Matyas napjan, ha hideg volt az
id6, akkor j6 termést vartak, ha szeles
id6é volt, akkor a hagyomany szerint
kevés lesz abban az évben a tojas.
Matyas napi tojasbol veszekedds,
marakodés liba kel ki. Ha a jég ekkor
elveri a termést, savanyu lesz a sz616.
A baranyai halaszok viszont szeren-
csét reméltek attol, ha Matyas napkor
halat fognak, ugy gondoltak ugyanis,
hogy akkor egész évben szerencsé-
juk lesz.

(Folytatas a kévetkezé oldalon)
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Farsang id6szakaban voltak a
tollfosztasok
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"Tollfosztéban voltam az este, édesanyam azt
is kileste,

Mindig csak azt hanya veti szememre, kivel
beszélgettem az este.

Nem beszélgettem én senkivel, csak a ke-
resztapam testvéroccsivel.

Azzal sem beszélgettem sokaig, csak éjfél
utan harom 6raig."

A tollfosztas, mint minden kalaka jellegd mun-
ka, egyszerre kozds dolog és egyuttes széra-
kozas. Feltlng jellegzetessége, hogy csak nék
vehetnek részt rajta. Régen a legények latoga-
tasa hagyomanyos alakoskodassal, tréfalko-
zassal jart. Gyakran el6fordult, hogy verebet
népies neven "csulit" dobtak be abba a hely-
ségbe, ahol a tollat fosztottak. Esténként 6sz-
szegyliltek a tollfosztéba a rokonok, szomszé-
dok, nagy lanyok. Az asztalra 6ntott tollat kor-
bellték, a pehelytollat letépték a kemény toll-
szarrél, melyeket azutan dunndak, parnak kito-
meésére hasznaltak fel. Egy valamire valo lany-
nak 6 parna és 2 dunyha kellett a stafirungja-
ba, 6sszesen kb. 15 kg toll.
Sotétedeéstdl egyitt voltak este 10-11 o6raig. A
tollfosztoknak f6tt kukoricat, stiteményt, befét-
tet, aszalt szilvat, teat kinaltak. Divat volt, hogy
aki udvarolt egy lanynak azt "kitollaztak". A
megfosztott toll maradékat, a csutat a fils haz-
tol a lanyos hazig szoértak a tollfosztas végez-
tével. Munka, szérakozas, parkeresés volt ez
egyszerre. A tollfosztas napjainkban mar egyre
ritkabb, de még elvétve eléfordul.
Felhasznalt irodalom:
Balogh Julia: Szent Mihaly havatol kisasszony
havaig
http://jozsoo_linkfelho.blogter.hu/321351/farsa
ngi_nepszokasok

Takacs Gyongyi
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A Képvisel6-testiilet munka-
terv szerinti lilését 2009. janu-
ar 28-an tartotta, amelyen az
alabbi napirendi pontok sze-
repeltek:

1. Beszamolo6 a lejart hatar-
idejii hatarozatok végrehajta-
sarol, az atruhazott hataskor-
ben hozott polgarmesteri
dontésekrol, tajékoztato a két
tilés kozotti idoben tortént
fontosabb eseményekrdl és
polgarmesteri intézkedések-
rél.

Elbterjeszté: Laszlo Kalman
polgarmester

A polgarmester tajékoztatta a
Testuletet, hogy a lejart hatar-
ideji hatarozatok végrehajtésa
megtortént, tovabba ismertette
az elmult testuleti tlés ota tor-
tént eseményeket:

Az eltelt idészak legfontosabb
feladata a 2009. évi koltségve-
tés tervezése volt. Az intézmé-
nyek vezetbivel januar 14-én
Bokodon egyeztetés tortént a
koltségvetés készitése
targyaban. Elkészitésre és be-
nyujtasra kerult az UMVP Ill.
tengelye " a vidéki 6rékség
meglrzése" keretében a Szak-i
h&sok kertje és a templom koru-
li kerités épitése cimul palyazat.
A tamogatast nyujtdé szerv altal
ellendérzésre kerilt az Oveges
Jozsef Altalanos Iskola kiilsé
nyilaszaré cseréjének megvalo-
sitéasa. A vizsgalat alapjan a ko-
zeljov6ben kifizetésre keril az
elnyert palyazati 6sszeg.
Megtortént a kbzséghaza és az
iskola mogotti tertletbdl a cse-
rére kerdlt terlletek Kkitlizése
(Pet6fi u. mogott).

A Képvisel6- testulet a polgar-
mester beszamoldjat egyhan-
guan elfogadta.

2. Az 6nkormanyzat vagyona-
réol és vagyongazdalkodas
szabalyairol szdlé rendelet
modositasa

Elbterjesztd: Deakné dar.
Schiffner Marta jegyzé

A jegyz68 ismertette, hogy a va-
gyon rendelet moédositasat a
magasabb rendl jogszabalyok

valtozasa indokolta. A hatalyos
rendelet nem rendelkezik a ha-
taskori szabalyokrdl, vagyis ar-
rél, hogy mi tartozik a képvise-
|6-testulet és mi a polgarmester
hataskorébe. Ugyancsak meg-
hatarozasra kerult az oOnkor-
manyzati vagyon hasznositasa-
nak nyilvanossaggal kapcsola-
tos szabalyozas. A rendeletmé-
dositas rendelkezik az onkor-
manyzati vagyon atruhazasarol,
illetve a kovetelések kezelésé-
rél. Szabalyozasra kerult tovab-
ba az oOnkormanyzat részére
felajanlott vagyon elfogadasa-
nak kérdéskore is.

A Képvisel6-testiilet az dnkor-
manyzat vagyonardl és vagyon-
gazdalkodas szabalyairdl sz6lo
rendelet mddositdsat egyhan-
guan elfogadta.

3. Tajékoztato a szocialis ella-
tasi formak és a gyermekvé-
delem szabalyainak valtoza-
sarol.
El6terjeszté: Deakné

dr. Schiffner Marta jegyzé
Ajegyz6 tajékoztatta a Képvise-
|6-testuletet a szocialis igazga-
tasrél és szocialis ellatasrol
sz0l6 1993. évi lll. térvény val-
tozasairdl. A szocidlis torvény
moédositasa a rendszeres szoci-
alis segélyezés rendszerének
Ujraszabalyozasat tartalmazza.
Bekovetkezett jogszabalyi val-
tozdsok sziukségessé teszik a
helyi szocialis rendelet aktuali-
zalasat is. A térvényi szabalyo-
zadsnak azonban még nincse-
nek meg a gyakorlati tapaszta-
latai. Tovabbi informacidk birto-
kaban kerilhet sor a helyi szo-
cialis rendelet modositasara.
Tajékoztatét a testilet tudoma-
sul vette.

4, Javaslat a 2009. évi
koltségvetés els6é forduldja-
nak targyalasara.
Elbterjeszté: Laszlo Kalman
polgarmester

A polgarmester az allamhaztar-
tasrol szolo 1992. évi XXXVIII.
torvény 71.§-ban eldirt kotele-
zettség alapjan terjesztette el6

(Folytatas a kévetkez6 oldalon)
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az dnkormanyzat 2009. évi koltségve-
tési javaslatat.

A koltségvetés megalkotasa két fordu-
I[6ban torténik. A koltségvetés dssze-
allitasa el6tt egyeztetés tortént az in-
tézmények vezetSivel. A 2009. évi
koltségvetés f6 elemeiben nagyon fe-
szitett. A kulénféle kézponti intézke-
dések és egyéb megszoritasok miatt
kiadasnodveld tényezdkkel szamolha-
tunk. A Kkoltségvetés készitésekor
szamba vettuk bevételi lehet8ségein-
ket. A kdltségvetési tervezet dsszealli-
tasakor torekedtiink azon szempont-
ok figyelembe vételére, amelyeket a
Képviselb-testulet a 2009. évi koltség-
vetési koncepcidjaban meghatarozott.
A Magyar Koztarsasag 2009. évi kolt-
ségvetésérdl szolé 2008. évi ClI. tor-
vény elfogadasaval konkretizalddott
az énkormanyzatnak jutatott normati-
vak dsszege.

Az dnkormanyzat 2009. évi kdltségve-
tésének f6bb mutatészédmai:

Az allami hozzajarulds 6sszege: 66.
946. 000Ft, melybdl a telepulésinket
megilletd SZJA 8 %-a 16. 020. 000 Ft.
Az dnkormanyzat sajat bevételei: 44.
912. 000 Ft.

Az 6nkormanyzat kiadasainak 6ssze-
ge 107. 185. 000 Ft, melybdl a
szennyviz beruhazas utolsé, 2009.
évben visszafizetendd torlesztd rész-
lete: 6. 339. 000 Ft. Felujitasi és beru-
héazasi koltség a koltségvetésbe nem
kerult bedllitdsra, azonban palyazati
lehetéségekkel szamos beruhazas

kerulhet megvaldsitasra, melyek alap-
jan a koltségvetést késdbbiekben mo-
dositani kell.

Palyazati oner6 a tartalékban rendel-
kezésre Aall.

A Képvisel6-testilet egyhangu szava-
zattal az elsé korben elfogadta az On-
kormanyzat 2009. évi koltségvetését:
- 111.865 .000 Ft bevétellel

- 107.185. 000 Ft kiadassal

5. 2009. évi koztisztviselGi teljesit-
ménykovetelmények meghatarozasa
Elbterjeszté: Laszlo Kalman polgar-
mester

A képvisel6-testilet feladatkdrébe tar-
tozik, hogy 2009. évre meghatéarozza
azokat a célokat, amelyek a koztiszt-
visel6kkel szemben tamasztott telje-
sitmény kodvetelmények alapjat képe-
zik.

Ateljesitmény kovetelmények megha-
tarozasara vonatkozo elbirast a koz-
tisztvisel6k jogallasardl szoléo 1992.
évi XXIII. térvény tartalmazza.

Fébb teljesitmény kovetelményeket
megalapozo célok a kdvetkezbk:

- az Onkormanyzat gazdasagi céljai
érdekében a pénzlgyi lehetéségek,
palyazatok lehetéségek figyelése, ha-
tékony kihasznalasa.

- az Eurdpai Unid parlamenti képvise-
|6i valasztassal kapcsolatos feladatok
szakmai ellatasa.

- az adobevételek lehetéség szerinti
teljes korl beszedése, behajtasa

- a kdzigazgatasi eljarasok szakszerd
lefolytatasa, hataridék betartasa.

- az engedélytdl eltérd, vagy engedély
nélkuli, illetve jogszabalysért6 cselek-
vésekkel

(kozterilet-hasznalat, hulladéklera-
kas) szembeni id6ben, eredményre
vezetd hatésagi intézkedések megté-
tele.

A képvisel6-testilet egyhangu szava-
zattal elfogadta a koztisztvisel6kkel
szemben tamasztott teljesitmény ko-
vetelményeket, meghatarozé célokat.

6. Oroszlanyi Tobbcélu Kistérségi
Tarsulas Megallapodasanak 8. sza-
mu moédositasa.

El6terjeszté: Laszlo Kalman polgar-
mester

A polgarmester tajékoztatta a Testule-
tet, hogy az Oroszlanyi Tobbcélu Kis-
térségi Tarsulasi Megallapodas mo-
dositasara a kozoktatasi szakfelada-
ton belll a

- gyogy-testnevelés,

- tovabbtanulasi és palyavalasztasi ta-
nacsadas

feladatok bdvilése miatt ker(l sor.

5. Egyebek

Az Egyebek napirend keretében a
Képvisel6- testllet egészségugyi és
ingatlantgyet targyalt.

Szakszend, 2009. januar 30.

Deakné dr. Schiffner Marta
Jegyzd

Egészségrol betegségrol

Oszi, téli depresszio
A szezonalis hangulati zavarrol

A tél kozeledtével, ahogy a napok
egyre rovidebbé valnak, sziirke, ko-
dos novemberi napokon gyakran
érezziik faradékonynak, levertnek,
rosszkedviinek magunkat. Azok,
akik kiilonésen érzékenyen reagal-
nak a rossz idd, az egyre hosszabb
éjszakak érkeztére, a téli lehangolt-
sdg e széls6séges formaja alol
csak a tavaszi nyari hénapok alatt
nyernek megkonnyebbiilést. A de-
presszio ezen sajatos formajat sze-
zonalis hangulati zavarnak szoktak
nevezni.

Leggyakoribb panaszok, melyek
ilyenkor jelentkezni szoktak:

» Alvasproblémak: tul sok alvas elle-
nére nem ébred felfrissulten az em-
ber, nem tud felkelni az agybal, szik-
sége van a délutani szundikalasra.

» Tulevés: magas szénhidrattartalmu
ételek, édesség, ragcsalnivalé utani
sévargas, mely elhizashoz vezethet.
Tulzott alkoholfogyasztas is el6fordul-
hat.

» Ritkan, csak sulyosabb formaban,
amikor mar orvosi kezelés is szlksé-
ges el6fordulhat, hogy kétségbeesés,

reménytelenség, gyodtrelem, blinds-
ségérzeés, szorongas, a mindennapos
feladatok frusztraléva valasa jelentke-
zik.

 Csaladi problémak: tarsasagkertilés,
ingerlékenység, a szexualis érdekl6-
dés csOkkenése, érzelemszegény-
Ség.

» Testi tlnetek: gyakorta eléforduld
izlleti vagy hasi bantalmak, a fert6zé-
sekkel szembeni ellenallo-képesség
csokkenése.

* Viselkedési problémak (kiulondsen a
fiatalkordaknal).

A fiatalok és a nék vannak a leginkabb
kitéve szezonalis hangulati zavarok-
nak, de barkinél el6fordulhat. Mivel az
egyenlit6tél tavolodva a téli idészak-

(Folytatas a kévetkez6 oldalon)
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ban az éjszakai 6rak szama egyre né,
betegség el6fordulasa is gyakoribb.
Becslések szerint az Eszak-Eurépa-
ban és az Amerika északi részén él6k
10%-a kiizd enyhébb, 2%-a sulyos tu-
netektdl.

A természetben a belsé biolégia 6ra
atall, részben azért, mert a napfényes
idészak lerdvidul. Az allatvilagban
nem okoz fennakadast. Az ember mar
nagyon kiszakadt természetes kor-
nyezetébdl, igy ezt a normalis ritmust
nem tudja felvenni. Ugyanazok a koé-
vetelmények nyaron-télen.

A tudomanyos magyarazat is meg-
van, ha még minden részletet nem is
tudunk: a cstkkend természetes nap-
fény miatt kevesebb szerotonin, tébb
melatonin termel&dik agyunkban. Ke-
vesebbet vagyunk friss levegén,
(munkahely, iskola...) mesterséges fé-
nyek kdzé kényszerllink. Hiaba az
este is felkapcsolhatd lampa ez nem
segit az agyban termel6d6é anyagok
aranyainak megvaltoztatasaban. A
mesterséges fények egy része, kulo-
nosen a vilagos fehér fényt kibocsatd
fénycsovek, kifejezetten karos hatés-
sal vannak a szervezetre. A természe-
tes napfényben megtalalhaté kalonfé-
le fények nagy része ugyanis hianyzik
a neonfénybdl (mesterséges fény an-
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nal tébb kart okoz, minél kevésbé ha-
sonlit a napfény teljes fényspektruma-
ra), mely sajnos a legtobb iskola és
iroda fényforrasa napjainkban.

Mit tehetlink, hogy téli hangulatunk is
"melegebb" legyen?

Az enyhébb tlineteken segithet, ha
nappal minél tébb idét toltiink a sza-
badban, és ha megprébaljuk ugy at-
rendezni lakasunkat, irodankat, hogy
azok minél tobb természetes fényt
kapjanak. Erdemes mozgassal, séta-
val, kocogassal kihasznalni a szebb
téli napokat. Egy 6ra séta a téli napsu-
tésben ugyanolyan hatasos volt, mint
két és fél ora fényterapia és még
pénzbe sem kerll! Borongésabb na-
pokon sem kell lemondani a sétardl,
naplemente el6tt ilyenkor is eljut a
szlrt napfény a foldre. A friss levegd
és a testmozgas 6nmagaban is javitja
hangulatunkat. A joga szintén hatasos
modszer, melynek a depresszio elleni
szerepén tul megszamlalhatatlan joté-
kony hatasa van szervezetlinkre.
Nem hiaba toébb ezer éve nem ment ki
a "divatbol".

Afényterapiat elsésorban a skandinav
orszagokban, Kanadaban alkalmaz-
zak. Mar hazankban is egyre széle-
sebb korben hasznaljak, asztali lampa
formajaban is kaphaté ez a specialis
készulék. Ez egy, a nap fényéhez ha-
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sonld szines fényt kibocsaté lampa,
hatasos lehet sulyosabb tlinetek ese-
tén is. Ha a fényterapia nem segit,
gyogyszeres kezelést javasolnak a
szakemberek.

Gydgynovények kozul az egyik leg-
6sibb antidepresszans hatasu novény
az orbancfl (Hypericum perforatum).
Mar a kozépkor orvosai is ismerték az
orbancfi lélekre gyakorolt pozitiv ha-
tasat, ezért nevezték a "fény gyogy-
novényének" vagy a "lélek napsuga-
ranak". Ma mar tudjuk, hogy ezt a
kedvezd hatast az orbancfli hato-
anyagai fejtik ki. Azonban csak az
enyhe esetekben hatasos terapia.

Az ember tarsas lény. Az egymassal
valo érintkezést, beszélgetést, egytt-
létet nem potolja semmi. Nem hiaba
esnek a legtdébb kultiraban a tél leg-
soOtétebb napjaira a legmeghittebb,
csaladdal egyitt toltott Gnnepek. Ez
nem Uj keletd, hanem évezredes ha-
gyomany. A téli napfordulé a fény un-
nepe sok-sok gyertyaval, feldiszitett
lakassal, hangulatos énekkel, zené-
vel, melyre remélhetéleg a lélek is
hangolodni tud.

Remélem segiteni tudtam, hogy az
Oszi-téli borongdsabb, maganyosabb
napok melegebbé valjanak.

dr. Takacs llona

Mi esak focizunk ...

A karacsonyi tnnepek és a téli sziinet
el6tt focista fiaink egy vidam évzaro
Unnepségen vettek részt, ahol megje-
lent Imré Janos elndk ur is és értékel-
te az elvégzett munkat. A tavalyi utol-
s6 edzés utan lattuk vendégul a gye-
rekeket, vacsorara virslit és teat kap-
tak.

A szinet végeztével aztan Gjraindult
az edzésmunka és egy januari hétvé-

gén a gyerekek ed-
dig még ismeretlen
vizekre eveztek. Ja-
nuar 24-én és 25-én
fiainkat autéba pa-
koltuk és a tatai Eot-
vos Gimnazium
sportcsarnokaban
rendezett futsal tor-
nara vittuk. Valoja-
banezis
foci,
csak egy
kicsit mas, mint az iskola-
ban és edzésen mivelt te-
remfoci. A szabdlyok ha-
sonldak, de mas labdaval,
4+1-es csapatokkal és ap-
rébb szabalyi eltérésekkel
jatsszak. A résztvevd hét
csapatbdl a két nap ered-
ményei alapjan az IMI
Szuse szakszendi gyer-
mekei a 4. helyen zartak a

versenyt, igy sajnos nem jutottak to-
vabb. Nagy 6éromukre szolgalt viszont,
hogy a mecscsek soran 2-1-re meg-
verték a THAC csapatat, akik végul az
elsd helyen végeztek. A részvétel, a
rutinszerzés és a jaték érome mellett
a gyerekek még egy kézzel foghatd
ajandékot is kaptak. A csapat a rész-
vételért egy valddi futsal labdahoz ju-
tott, amivel ezutan mar az effajta
megmeérettetésekre is készllni lehet.
Simon Zoltanné
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Egy csipet Tibet: =~
Zalaszanto

Januari szamunkban Nagyva-
zsonyba latogattunk, most to-
vabb utazunk Tapolcan tuira,
Zalaszantoéra. A hangulatos tele-
pulés a Keszthelyi-hegység és a
vulkanikus eredetii Kovacsi-hegy
kozott huzodo Szantoi-medencé-
ben talalhaté. A telepiilést el6sz6r
a 13. szazadban emlitik az irott
emlékek, a falut ekkor Samtow
néven emlitik.

A falu és kornyéke bévelkedik a ter-
meészeti latnivalokban és az épitett
Orokségekben egyarant. A falu felett
magasodik déli iranyban a Rezi var-
hegy, amelynek 418 méter magas
tetején messzirdl is jol latszik a ha-
sonld nev(i varrom. Szintén a kozel-
ben talalhatdo a kedvelt kiranduld-
helynek szamito Tatika-var is. A fa-
luban 13. szazadi plébaniatemplom
és 15. szazadi - érdekes modon ro-
man stilusu - kapolna tarthat szamot
érdekl6désre.

A kdzség mégsem errél, hanem a
316 méter magas Kovacsi-hegyen
allo, 24 méter atmérdgjd, 30 méter
magas hdéfehér sztupajarol a leghi-
resebb.

Az itt 1992-ben megépult buddhista
békeszentély egyedulallo épitmény
Magyarorszagon. 1991-ben a dél-
koreai, tibeti, svajci és osztrak budd-
hista egyhazak és hiveik alapitvanyt
hoztak létre vallasuk szentélyének
magyarorszagi létesitésére. Az itt
felépitett sztupa Europa legna-
gyobb, kelet-eurdpai elsé ilyen jelle-

SZAKSZENL

Tajak, varak, kolostorok

gl szentélye. A vallas szabdlyai
szerint készllt sztupa épitése soran
ndévényi magvakat, vallasi doku-
mentumokat, tibeti konyveket he-
lyeztek az épitmény betonjaba.
1992. szeptember 28-an helyezték
el a sztupa kupolaja folott kialakitott
Uregben a vallasalapité Buddha fol-
di maradvanyanak néhany darabjat:
diszes tartoban Iévé aprd csontszi-
lankokat. A csontokat Tibet kinai
megszallasa idején a dalai lama ta-
nitdmestere menekitette Indiaba. Az
ereklye elhelyezésével valt a szan-
toi sztupa szent zarandokhellyé. Eu-
répaban ma csupan ez tartalmaz
eredeti Buddha-ereklyét. (Eurdpa
tobb sztupajaban Buddha tanitva-
nyainak foldi maradvanyait &rzik
ereklyekeént). A sztupa Buddha szel-
lemét, ugyanakkor bdlcsességét,
minden élélényhez f(iz6d6 egyuttér-
zését és szeretetét is jelképezi. A
béke, a boldogsag és a megvilago-
sodas jelképe. A kdzponti helyen lat-
haté Buddha-szobor Dél-Koreabdl
szarmazik. A sztupa zart épulet, be-
menni nem lehet, a vallast a volgy-
ben épllt kolostorhaz imatermében
gyakoroljak.

RS

Buddha szobra
a sztupa kozpontjaban
Oszentsége, a 14. dalai lama,
Tendzin Gyaco, 1993. junius 17-én
Unnepi keretek kozott nagy 6rom-

mel, személyesen avatta fel ezt a
sztupat.

A sztupa buddhista kultuszépit-
mény. Buddha tanainak jelképe és
egyben a vilagegyetem szimbolu-
ma. A Krisztus elétti VI. sz.-ban élt
Buddha (560-480) idejében a sztu-
pa nagy uralkoddknak és bdlcsek-
nek kijaré halomsir volt. Buddha ha-
lalakor a hagyomany szerint nyolc
fejedelem vetélkedett a megtisztel-
tetésért, hogy a mestert eltemethes-
se. Ennek eredménye az lett, hogy
megosztoztak Buddha hamvain, és
igy nyolc kildnsztupa épiilt a tiszte-
letére. A Buddha halala utan 200 év-
vel élt Ashoka csaszar (Kr. e. 272-
232) a buddhizmust allamvallassa
tette Indiaban, felbontatta a nyolc
sztupat, és Buddha hamvait szét-
osztva tobb tizezer sztupat épitte-
tett. Ett6l kezdve kultuszépitmény a
sztupa és fokozatosan megtelt
tobbrétld szimbolikus jelentéssel.
Formajat szigoru eléirasok kotik. A
kor alaku lépcs6s talapzat a medhi.
Ezen emelkedik a sztupa teste az
anda, amely formajaval az égboltot
jelképezd, a vilaghegyet magaba
foglalo tomor épitmény. A tetején al-
16 négyszogletes alakzat (itt vannak
Buddha ereklyéi), a harmika a vilag
csucsan ¢€l6 istenek lakohelye. A
kozepébdl felnyuld arboc a yasti a
vilagtengely jelképe. A mindig pa-
ratlan szamu chatra (korong) a lét-
sikokat, az istenek egeit jeldli.
Egyuttesen vilagfa-, életfa-moti-
vumkeént is értelmezhet6. A medhi
harom sikjan lev6, mellvéddel hata-
rolt koruljar6 a pradakshina utja,
amelyen a hiv?k a tiszteletadas ki-
fejezéseként ugy haladnak koérbe,
hogy a tiszteletadas targya t6luk
mindig jobb felé legyen.

A sztupa betonbdl és kébél épult. A
buddhistdk szamara a mas vallasu-
akat megtériteni szandékoz6 misz-
szi6 fogalma ismeretlen. A sztupat
békeszimbolumnak és a Ko&rosi
Csoma Sandor (1784-1842) életm(-
vével kezd6dott szellemi-kulturalis
kapcsolat folytatasanak tekintik.

(Folytatas a kévetkez6 oldalon)



(Folytatas az el6z6 oldalrol)

A kolostorhaz imatermében

A sztupatdl meredek gyalogut vezet a volgybe
az imaterem-szentélyhez, ami egy egyszer( ko-
lostorhaz tet6terében van berendezve. (A haz
autoval is megkozelithetd a faluba visszatérd at-
rél.) Itt buddhista emléktargyak lathatdk és vasa-
rolhatok, a tavol-keleti zenét kedvel6k a dalai la-
ma CD-jéhez is hozzgjuthatnak. A haz allando
lakdja két szerzetes, akik a sztupa és a kolostor
fenntartasaval foglalkoznak hétkdznapi teenddik
mellett.

A latogatas utan az esti Balaton partjan végigau-
tézva térhetlink haza. Itthon gydijtstink erét, ko-
vetkez6 szamunkban ismét gyalogturara indu-
lunk. Uti célunk a Vértessomlé melletti Vitanyi-
var, marciusban ide tarazik Ondkkel a sorozat
szerkesztéje:

Farkasvolgyi Gyorgy

TISZTELT
SPORTBARATOK!

Kdszonjuk a 2008-ben felajanlott tamogata-
sokat.
A beérkezett tamogatasok végosszege:
297. 000 Ft

Kérjik, tamogassak adéjuk 1 %-aval, ez év-
ben is a szendi focistakat, hogy tovabbra is
fennmaradhasson az egyeslilet.

Sok kicsi sokra megy! Minden forintot kosz6-
nunk!

Az egyesiilet neve:
SZEND TSZ SE
Adészama: 19890153-1-11
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A "Szakszend Kozségért'
Kozalapitvany kuratoriuma

Ertesiti a lakossagot, hogy fogadja a 2008. évi
személyi jovedelemadé 1 %-at.

A kozalapitvany célja:
- a kozség fejlédésének elésegitése,
- a lakossag lakhelyhez valé kotédésének erésitése, hon-
ismereti tevékenység tamogatasa,
- a lakossag miuvel6dési lehetéségeinek megteremtése,
faluhaz, szinjatszé kor, filmszinhaz, kdnyvtar mikodésé-
nek elésegitése,
- iskolai tanulék tandéran kivili tevékenységének tamogata-
sa, a tehetséges diakok felkarolasa,
- képességfejleszté programok megvalositasa,
- a kdzség sportéletének fellenditése, tamogatasa.
Keérjuk, jaruljanak hozza addéjuk 1 %-aval a Kdzalapitvany
céljainak megvalodsitasahoz!
A Kozalapitvany, mint kedvezményezett
megnevezése:
" Szakszend Kozségért" Kozalapitvany
Adészama: 18607561-1-11
KOSZONJUK! Szabé6né Gazdag Andrea
kuratorium elndke

TISZTELT SPORTTARSAK!

Koszonjuk a 2008-ben beérkezett tamogatasokat.
A beérkezett tdmogatasok végosszege: 199. 141 Ft
Az idei évben is szamitunk a személyi jovedelemaddjuk
1 %-anak felajanlasara.
Az 1 %-os adoéfelajanlashoz sziikséges ada-
tok a kovetkezok:
Szaki Kozségi Sportkor
Adészam: 18602690-1-11.
A partolé tagsagi kartyak megujitasara, illetve az idén
csatlakozni kivané tagok belépésére a Sport Soérdézében,
és a Cimbora ltalboltban van lehetéség. Az éves partold
tagdij 1. 500,- Ft.
Mi szamitunk ONOKRE, Onék bizhatnak BENNUNK!
Koszonettel: Szaki Kozségi Sportkor Vezetésége

FELHIVAS!

A mozgaskorlatozottak kozlekedési tamogatas
iranti kérelmeinek beadasi hatarideje:
2009. aprilis 30.

2008. évi nyugdijosszesitd sziikséges!

Ugyintézés: Polgarmesteri Hivatalban tigyfélfogadasi idé alatt
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"BAL, BAL MASZKABAL,
MINDEN JELMEZ KESZEN ALL ... "

Ha még nem, akkor éppen itt az ideje,
neki kezdeni a jelmezkészitésnek,
hiszen mindenkit szeretettel varunk,

2009 02. 28.-an,
15 orara,

a FALUHAZBAN
tartando,
JELMEZES FARSANGI
KARNEVALUNKRA.

Kiskucké Ovoda

Konyvtari
hirek

A konyvtarban tovabbra
is lehet internetezni, 6ran-
ként 60 Ft-ért. Lehetfség
van még fénymasolasra,
szkennelésre és nyomta-
tasra is.

A kdnyvek mellett Ujsagokat olvashatnak, és kdlcsonoz-
hetnek. Naponta olvashatjdk a Komarom-Esztergom
megyei Hirlapot, jar még a Gyongy, Otthon, Praktika,
Rubicon, PC Word, Természetbuvar, Horgaszvilag. Az
Ujsagok egy hétre kdlcsdnozhetdk.

Hangoskonyvet is tudunk biztositani annak, akinek
megromlott latasa miatt, mar nehezére esik az olvasas.
Lehet6ség van konyvtarkozi kolcsonzésre, a keresett,
konyvtarunkban nem talalhaté dokumentumokat az or-
szag nagy konyvtaraitol be tudjuk szerezni.

A KONYVTAR NYITVA TARTASA:

HETFO: 12-16
KEDD: 12-18
SZERDA: 12-18
CSUTORTOK. 12-18
PENTEK: 12-18

Takacs Gyongyi
konyvtaros

Tisztelt
Gazdalkodo!

Orémmel értesitem Onodket, hogy hosszas
varakozas utan MEGNYILT a Magyar Agrarka-
mara UMVP irodaja Oroszlanyban (Polgar-
mesteri Hivatal, Rakoczi ut 78.), ahol INGYEN
ES szolgaltatast vehetnek igénybe a mez6-
gazdasaggal, kapcsolatos kérdéseikkel kap-
csolatban.

Folyamatosan figyeljuk az aktualis rendeletek,
jogszabalyok valtozasait, széleskorl tajékozta-
tassal allunk az Onék rendelkezésére az egyes
tamogatasi lehetéségek (vagyonértéki jog, teru-
letalapu tdmogatas, SPS rendszer, fiatal gazda,
gazdasagatadas, gazolaj visszaigénylés, Agrar-
kdrnyezetgazdalkodasi tamogatas, Natura2000.
Kedvezétlen adottsagu terileteken térténé gaz-
dalkodas, Helyes Mezb6gazdasagi és Kornyezeti
Allapot el6irasai, Nitratdirektiva valtozasai és
minden, ami a gazdasagorientalt fejlédéshez az
unids és allami elvarasokhoz megfeleléen eset-
legesen szikséges lehet). Tanacsadénk minden
HETFON és SZERDAN 8. 00-16. 30-ig rendelke-
zésulkre all az irodaban ill. telefonon egyeztetett
idépontban személyesen az Ondk lakohelyén
rendelkezésukre all.

Cserényi Jozsef
Agrarkamarai Tanacsado
Tel.:06-20-56-77-259

TAJEKOZTATAS

Tajékoztatjuk a lakossa-
got, hogy az 1995. évi
XLII. Toérvény és a 27/
1996. (X. 30.) BM. sz.
rendeletben eldirt kotele-
z6 kémeénysepré-ipari
munkak kozul az éves keé-
meényellenérzést és tiszti-
tast, valamint a szolgalta-
tasi dij beszedését veégezi
a KOMTUZ Kit., item-
tervuk szerint 2009. feb-
ruar 12.-t6l a Szend telepulésrészen.

Deakné dr. Schiffner Marta
jegyz6




8 SZAKSZENE i
e

Efhaldlozott:

2009. februar

r———===="7
[ I
[ I
[ I
[ I
[ I

I Felnsit ugyelet: - Minden hét- 1
koéznap du. 16 ératdl reggel 8 oraig,
- Szombaton, vasarnap és Uun-
Inepnapokon 24 o6raban biztosit

I ugyeletet. I

[ Gyermekorvosi ugyelet:
I- hétkdznap 17-19 6raig
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- hétvégén, unnepnapokon 9-11
oraig, illetve 17-19 6raig biztositott,
I egyébként készenlét mikodik.

[ Helye: Oroszlany,
I Alkotmany ut 2.
| Szakorvosi rendelointézet

L

ELEKTRONIKIAI SZERVIZ

Kariko Attila elektronikai technikus,

vallalkozo
Televizid javitas helyszinen
(szukség szerint muhelyben),
tovabba vided, hifi és egyéb hiradastechnikai
berendezések javitasa garanciaval
Régqi rossz taviranyitdk poétlasa
Egyéni antenna rendszerek telepitése

2942 Nagyigmand, Koztarsasag u. 2.
Mobhil: 06 70/28-22-658

| KOZPONTI ORVOSI
UGYELET
TELEFONSZAMA:
34/361-761,
30/640-20-80

i ——

KABEL TV- HIBAELHARITAS:
06/20 938-4399

e —

E.ON Aramszolgalt. Rt
hibabejelentés: 06-40/330-330
Mobilrol: 06-/30-/70-45 99 666
hibabejelentés: 06/80 533-533

/' Szdkszendi Hirmondé

A Szakszendi Onkormanyzat havonta megjelend ingyenes informécids lapja.
Kiadja a Szakszendi Polgarmesteri Hivatal.
Felel6s kiado: Laszlo Kalman polgarmester.
Szerkesztés és nyomas:
Multi Grafi Kft. Nagyigmand, Facan u. 2/b. Tel: 30/286-4460

<

(hétvégen is hivhato)

Levélben:
9027 Gyor, Kando Kalman u.11-13.

ViZMU Fogyasztasi Iroda
Oroszlany: 361-611




